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Cosa puoi fare
per difenderti
dalle zanzare

Anche in Italia alcune specie di zanzara possono trasmettere malattie.

La tua collaborazione & fondamentale per ridurne la proliferazione
nell’'ambiente in cui vivi e per prevenirne le punture.

Consigli utili

Per ridurre la proliferazione di zanzare Per prevenire le punture di zanzara

m Eliminai contenitori inutili (barattoli, lattine, fiaschi, m Proteqgila tua abitazione
ecc.) anche di piccole dimensioni e pneumatici usati. con zanzariere a porte
e finestre, o0 se non &
possibile, utilizzando
spray a base di piretro
W Cophliassity : " . oaltri insetticidi
cisterne, bidoni, .
serbatoi per
l'irrigazione
di giardini, orti
e tutti i contenitori

B Metti al riparo dalla pioggia tutto cid che pud
raccogliere acqua piovana.

per uso domestico,
oppure diffusori

di insetticida elettrici,
areando bene i locali
prima di soggiornarvi

dove si raccoglie e sequendo attentamente
I'acqua piovana con zanzariere, teli o coperchi. le istruzioni per I'uso

m Svuota settimanalmente sottovasi, ciotole m Proteggiti durante il sonno
per I'abbeverata degli animali e qualsiasi altro dotando il tuo letto
contenitore che viene lasciato all’'aperto. i n® zanzatlera

ok : : ; :

m Riponi con 'apertura verso il basso annaffiatori, m Indossa abiti di colore
secchi per I'acqua e altri contenitori. chiaro che coprano

m Metti nelle fontane la maggior parte

- N g B

e vasche : del corpo.

ornamentali pesci
rossi o altri pesci
che si nutrono di
larve di zanzara.

B Se necessario,
usa repellenti cutanei
sulla pelle esposta,
= . seguendo le indicazioni
0 pulite e non ostruite riportate nel foglietto

muli di materiali e legna lllustrativo,
ot

m Verifica che le grondaie si
e che sui teli che coprono

ente con prodotti larvicidi, sequendo
rtate in etichetta, t If
e il v CqUa n [ ey

W Segnal

),,‘,,’
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Ai Signori Sindaci
ATS di Pavia

OGGETTO: MISURE DI PREVENZIONE IN SEGUITO ALLA SEGNALAZIONE NEL TERRITORIO
PROVINCIALE DI UN CASO AUTOCTONO DI INFEZIONE DA WEST NILE VIRUS
(WNV)

Gentilissimi Sindaci,

facciamo seguito alla recente notizia del primo caso autoctono di infezione da West Nile Virus
(WNV) nel nostro territorio per fornirvi alcuni elementi utili a chiarire il contesto e a indicare le
azioni da porre in essere.

Si tratta di una situazione gia prevista e monitorata nell'ambito della sorveglianza entomologica e
sanitaria attivata secondo il Piano Nazionale di prevenzione e risposta alle arbovirosi, che include
anche le infezioni da West Nile Virus. L'emersione di casi autoctoni nella stagione estiva & attesa e
al momento non si configura alcun allarme per la salute pubblica.

Ribadiamo I'importanza di far adottare e promuovere le seguenti misure di prevenzione individuale
contro le punture di zanzara, principali vettori del virus:

v' evitare il ristagno di acqua in contenitori, tombini, sottovasi o altri oggetti che possono
favorire la proliferazione delle zanzare;

v utilizzare repellenti cutanei secondo le indicazioni riportate nelle confezioni;

v' proteggersi con indumenti adeguati in particolare nelle ore serali e notturne;

v utilizzare zanzariere o altri dispositivi di barriera negli ambienti interni.

Per questo vi invitamo a dare massima diffusione alla locandina allegata predisposta dal
Ministero.

Le Amministrazioni Comunali sono invitate a proseguire regolarmente gli interventi di
disinfestazione ordinaria larvicida. Eventuali interventi straordinari adulticidi, laddove ritenuti
necessari sulla base della valutazione epidemiologica, saranno disposti e coordinati da ATS in
raccordo con i Comuni interessati, secondo le indicazioni regionali.

Rimaniamo a disposizione per ogni ulteriore chiarimento e, come sempre, garantiamo la massima
collaborazione nella gestione condivisa della situazione.

Con i migliori saluti
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